
 

 מפגשי תמיכה 
 

 

 בני משפחה המטפלים ביקיריהם פניה זו היא לכל אחד ואחת מכם אנחנו רואים אתכם ! 

 ! אתם לא לבד

 

 אונקולוגי -מטוקבוצה להעצמת חוסן לבני משפחה מטפלים ביקיריהם במערך הה בקרוב תיפתח

 שתתכנס אחת לשבוע

 מרכז דוידוף 1באולם רדבן קומה 

 

והטיפולים במחלת הסרטן משפיעים על המטופל עצמו ועל בני משפחתו  אנו יודעים כי האבחנה 

 . ומלווים באתגרים רגשיים ובירוקרטיים המשפיעים על סדר יומו ומעגלי חייו של המטפל בחולה

 . אחות המרפאה ומתאמת   - עו"ס ומלי רובינשטיין -הקבוצה תונחה עי אורית הורן  

  בקבוצה שלנו בן המשפחה המטפל במרכז •

 יע להגדיר את מאפייניו וצרכיו הייחודיים של בן המשפחה המטפל  נסי •

 נפתח מודעות למגוון התפקידים והאתגרים הכרוכים בתפקיד  •

 נעסוק בפיתוח ערוצי חוסן אישיים והתמודדות איתנה   •

 נפחית את הסיכון להתשה ושחיקה במהלך טיפולים מתמשכים  •

וב ... נשב עם אנשים דומים לנו .. כאלה  נקבל מידע רלוונטי ופרקטי לנו כמטפלים והכי חש •

  ! המבינים באמת

 

 .ניתן ליצור קשר במייל , ללא עלותים המפגש

 MalyR@clalit.org.il -מלי 

 Orith1@clalit.org.il -אורית 

  

 

 ם אתם פה עבור יקיריכם אנחנו פה עבורכ
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